
日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後

1 日 16 月 1 日 16 月 1 日 16 月

2 月 ○ 17 火 ○ ○ 2 月 17 火 ○ 2 月 17 火

3 火 ○ ○ 18 水 ○ ○ 3 火 18 水 3 火 18 水

4 水 19 木 ○ ○ 4 水 19 木 4 水 19 木

5 木 ○ 20 金 ○ ○ 5 木 ○ 20 金 5 木 20 金

6 金 ○ 21 土 6 金 21 土 6 金 21 土

7 土 22 日 7 土 22 日 7 土 22 日

8 日 23 月 8 日 23 月 8 日 23 月

9 月 ○ ○ 24 火 ○ 9 月 24 火 9 月 24 火

10 火 ○ ○ 25 水 ○ ○ 10 火 25 水 10 火 25 水

11 水 ○ 26 木 ○ ○ 11 水 26 木 ○ 11 水 26 木

12 木 ○ ○ 27 金 ○ ○ 12 木 27 金 12 木 27 金

13 金 ○ ○ 28 土 13 金 28 土 13 金 28 土

14 土 ○ ○ 29 日 14 土 29 日 14 土 29 日

15 日 30 月 ○ 15 日 30 月 15 日 30 月

○は予約済み ※１階トイレ利用不可(改修工事のため) ○は予約済み ○は予約済み

研修室 会議室 メカトロ室

令和６ 年 伊那技術形成センター 月9



日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後

1 火 ○ ○ 16 水 ○ 1 火 16 水 1 火 16 水 ○ ○

2 水 17 木 ○ ○ 2 水 17 木 2 水 17 木

3 木 ○ 18 金 ○ ○ 3 木 18 金 3 木 ○ 18 金

4 金 ○ ○ 19 土 4 金 19 土 4 金 19 土

5 土 20 日 5 土 20 日 5 土 20 日

6 日 21 月 ○ ○ 6 日 21 月 6 日 21 月

7 月 ○ ○ 22 火 ○ ○ 7 月 22 火 7 月 22 火

8 火 ○ ○ 23 水 ○ ○ 8 火 23 水 8 火 ○ ○ 23 水

9 水 24 木 ○ ○ 9 水 24 木 ○ 9 水 24 木 ○

10 木 ○ 25 金 ○ ○ 10 木 25 金 10 木 25 金

11 金 ○ ○ 26 土 ○ ○ 11 金 26 土 11 金 26 土

12 土 27 日 12 土 27 日 12 土 27 日

13 日 28 月 ○ ○ 13 日 28 月 13 日 28 月

14 月 29 火 ○ 14 月 29 火 14 月 29 火

15 火 ○ ○ 30 水 ○ ○ 15 火 30 水 15 火 30 水

31 木 ○ ○ 31 木 31 木

○は予約済み ○は予約済み ○は予約済み

研修室 会議室 メカトロ室

令和６ 年 伊那技術形成センター 月10



日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後

1 金 ○ 16 土 1 金 16 土 1 金 16 土

2 土 ○ ○ 17 日 2 土 17 日 2 土 17 日

3 日 18 月 ○ ○ 3 日 18 月 3 日 18 月

4 月 19 火 ○ ○ 4 月 19 火 4 月 19 火

5 火 ○ ○ 20 水 ○ 5 火 20 水 5 火 20 水

6 水 ○ ○ 21 木 ○ ○ 6 水 21 木 ○ 6 水 21 木

7 木 ○ ○ 22 金 ○ ○ 7 木 22 金 7 木 ○ 22 金

8 金 ○ ○ 23 土 8 金 23 土 8 金 23 土

9 土 24 日 9 土 24 日 9 土 24 日

10 日 25 月 ○ 10 日 25 月 10 日 25 月

11 月 ○ ○ 26 火 ○ ○ 11 月 26 火 11 月 26 火

12 火 ○ 27 水 ○ ○ 12 火 27 水 12 火 27 水

13 水 ○ ○ 28 木 ○ 13 水 28 木 13 水 28 木

14 木 ○ ○ 29 金 ○ ○ 14 木 29 金 14 木 29 金

15 金 ○ ○ 30 土 15 金 30 土 15 金 ○ ○ 30 土

○は予約済み ○は予約済み ○は予約済み

研修室 会議室 メカトロ室

令和６ 年 伊那技術形成センター 月11



日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後

1 日 16 月 ○ ○ 1 日 16 月 1 日 16 月

2 月 ○ 17 火 ○ 2 月 17 火 2 月 17 火

3 火 ○ ○ 18 水 ○ 3 火 18 水 ○ 3 火 18 水

4 水 ○ 19 木 ○ ○ 4 水 19 木 4 水 19 木

5 木 ○ ○ 20 金 ○ ○ 5 木 20 金 5 木 20 金

6 金 ○ ○ 21 土 6 金 21 土 6 金 21 土

7 土 22 日 7 土 22 日 7 土 22 日

8 日 23 月 ○ 8 日 23 月 8 日 23 月

9 月 ○ 24 火 ○ ○ 9 月 24 火 9 月 24 火

10 火 ○ ○ 25 水 10 火 25 水 10 火 25 水

11 水 ○ 26 木 ○ ○ 11 水 26 木 11 水 26 木

12 木 ○ ○ 27 金 12 木 27 金 12 木 27 金

13 金 ○ ○ 28 土 13 金 ○ ○ 28 土 13 金 28 土

14 土 29 日 14 土 29 日 14 土 29 日

15 日 30 月 15 日 30 月 15 日 30 月

31 火 31 火 31 火

○は予約済み ○は予約済み ○は予約済み

研修室 会議室 メカトロ室

令和６ 年 伊那技術形成センター 月12



日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後

1 水 16 木 ○ ○ 1 水 16 木 1 水 16 木

2 木 17 金 ○ ○ 2 木 17 金 2 木 17 金

3 金 18 土 3 金 18 土 3 金 18 土

4 土 19 日 4 土 19 日 4 土 19 日

5 日 20 月 ○ 5 日 20 月 5 日 20 月

6 月 21 火 6 月 21 火 6 月 21 火

7 火 22 水 7 火 22 水 7 火 22 水

8 水 23 木 8 水 23 木 8 水 23 木

9 木 24 金 9 木 24 金 ○ 9 木 24 金

10 金 25 土 10 金 25 土 10 金 25 土

11 土 26 日 11 土 26 日 11 土 26 日

12 日 27 月 12 日 27 月 12 日 27 月

13 月 28 火 13 月 28 火 13 月 28 火

14 火 29 水 14 火 29 水 14 火 29 水

15 水 ○ 30 木 15 水 30 木 15 水 30 木

31 金 31 金 31 金

○は予約済み ○は予約済み ○は予約済み

研修室 会議室 メカトロ室

令和７ 年 伊那技術形成センター 月1



日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後

1 土 16 日 1 土 16 日 1 土 16 日

2 日 17 月 2 日 17 月 2 日 17 月

3 月 ○ 18 火 3 月 18 火 ○ 3 月 18 火

4 火 ○ ○ 19 水 4 火 19 水 4 火 19 水

5 水 20 木 5 水 20 木 5 水 20 木

6 木 21 金 6 木 21 金 6 木 21 金

7 金 22 土 7 金 22 土 7 金 22 土

8 土 23 日 8 土 23 日 8 土 23 日

9 日 24 月 9 日 24 月 9 日 24 月

10 月 25 火 10 月 25 火 10 月 25 火

11 火 26 水 11 火 26 水 11 火 26 水 ○ ○

12 水 27 木 12 水 27 木 12 水 27 木

13 木 ○ 28 金 13 木 28 金 13 木 28 金

14 金 ○ ○ 14 金 14 金

15 土 15 土 15 土

○は予約済み ○は予約済み ○は予約済み

研修室 会議室 メカトロ室

令和７ 年 伊那技術形成センター 月2



日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後

1 土 16 日 1 土 16 日 1 土 16 日

2 日 17 月 2 日 17 月 ○ ○ 2 日 17 月

3 月 ○ 18 火 3 月 18 火 ○ ○ 3 月 18 火

4 火 ○ ○ 19 水 4 火 19 水 ○ ○ 4 火 19 水

5 水 20 木 5 水 20 木 5 水 20 木

6 木 21 金 6 木 21 金 6 木 21 金

7 金 22 土 7 金 22 土 7 金 22 土

8 土 23 日 8 土 23 日 8 土 23 日

9 日 24 月 9 日 24 月 9 日 24 月

10 月 25 火 10 月 ○ ○ 25 火 10 月 25 火

11 火 26 水 11 火 ○ ○ 26 水 11 火 26 水

12 水 ○ 27 木 12 水 27 木 12 水 27 木

13 木 ○ ○ 28 金 13 木 28 金 13 木 28 金

14 金 ○ ○ 29 土 14 金 29 土 14 金 29 土

15 土 30 日 15 土 30 日 15 土 30 日

31 月 31 月 31 月

○は予約済み ○は予約済み ○は予約済み

研修室 会議室 メカトロ室

令和７ 年 伊那技術形成センター 月3



日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後 日 曜日 午前 午後

1 火 16 水 1 火 16 水 1 火 16 水

2 水 17 木 2 水 17 木 2 水 17 木

3 木 18 金 3 木 18 金 3 木 18 金

4 金 19 土 4 金 19 土 4 金 19 土

5 土 20 日 5 土 20 日 5 土 20 日

6 日 21 月 6 日 21 月 6 日 21 月

7 月 ○ ○ 22 火 7 月 22 火 7 月 22 火

8 火 ○ ○ 23 水 8 火 23 水 8 火 23 水

9 水 24 木 9 水 24 木 9 水 24 木

10 木 25 金 10 木 25 金 10 木 25 金

11 金 26 土 11 金 26 土 11 金 26 土

12 土 27 日 12 土 27 日 12 土 27 日

13 日 28 月 13 日 28 月 13 日 28 月

14 月 ○ ○ 29 火 14 月 29 火 14 月 29 火

15 火 ○ ○ 30 水 15 火 30 水 15 火 30 水

○は予約済み ○は予約済み ○は予約済み

研修室 会議室 メカトロ室

令和７ 年 伊那技術形成センター 月4


